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La pratique des Arts du cirque quide Uenfant vers la maitrise de 'équilibre
et du mouvement, facilite le travail en groupe et conduit vers l'expression
personnelle. L'enfant se déplace dans un nouvel univers, marche sur une

boule, sur un fil... manipule des objets..., imagine et s'exprime.

Les techniques abordées durant le séjour :

- jonglage (balles, cerceaux, massues, diabolos...],

- €quilibre sur objets ( boule chinoise, rolla bolla, échasses...),
- fil de fer,

- monocycles,

- acrobaties au sol,

- art clownesque,

- notion de mise en scéne,

- jeux d’expression, de confiance et de cohésion de groupe.

Création dans votre école d’un espace adapté a la pratique cet Art.
Ala disposition des enfants : Du matériel en suffisance, des équipements

de sécurité, des accessoires pédagogiques ainsi que de la documentation.

Fxtrait des objectifs Dédagogiques

Permettre 3 Uenfant d'accéder 3 une ou pl
techn;ques basées essentiellement syr ges
ateliers d expression, d'art clownesque et

de cirgue, en tenant compte de sa propre
personnalijté.

usieurs

d f,maginer, de créer.. et g'j| le souhaite, de
p’resente,r ses réalisations devant un public lors
d‘ une présentation d'atelier ou d'un Spectacle
Lenfant est amené sur le terrain de la créativi.té
p’ar des jeux, des ateliers de découverte et

d expression en tenant compte de ses propres
besoins ; cecj afin de le fajre évoluer 3 son

ry{thlme €N passant par (e chemin qu'il aurg
décidé de sujyre.




